
Praxisklinik  Dr. J. Lechner  
 

 
 

 
Zusammensetzung großes Medikamentensäckchen: 
 
 
 
 
• Lymphtropfen N1 20ml (PASCOE) 
 
• Traumel S (Heel) 
 - beide je 1½  stündlich 15 Tropfen   - both of them every 1½ hours 15 drops  
 - nach 2 Tagen 5 x täglich 15 Tropfen  - after 2 days 5 x a day 15 drops 
 - alles aufbrauchen  - finish all 

 
• Phlogenzym mono (Mucos)  
 - 3 x 2 Tabletten   - 3 x 2 tablets 
 - alles aufbrauchen - finish all 
  
• Vitamin D – Sandoz Osteo Complex 

- täglich 1 Tablette - 1 x 1 daily    
- alles aufbrauchen - finish all 

 
• Symbioflor Tropfen N1 50ml (SymbioPharmGmbH) 
 - 2 x 20 Tropfen   - 2 x 20 drops 
  - alles aufbrauchen - finish all 
 
• Globulis (erhalten Sie in der Praxis) 

- 3 x 3 täglich - 3 x 3 daily 
- alles aufbrauchen  - finish all  

  
 
 
Nach Bedarf – According to need 
(vorwiegend nachts od. wenn Sie länger als 2 Std. unterwegs sind!)  
 
• Lymphdiaralsalbe N1 40g (PASCOE) 
 
      Zum äußeren Einreiben auf das Wundgebiet  
      - balm for external use to rub on cheek and neck area 
 
• Arnika Essenz 100ml (WALA) 
 
 1-2 Esslöffel auf 1 Tasse lauwarmes Wasser für äußere Umschläge 
 - 1-2 tablespoons on 1 cup of lukewarm water for external compress 
 
• Ibuhexal 400 N2 20 Tbl. (HEXAL)  
 

Schmerztablette 1 Tablette = 400ml / 1 ½ Tabletten = 600ml 
- Pain killer  

 
  


